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栄養機能食品（鉄、亜鉛）

※本品100g摂取時

ピーチ 青りんご

フルーツポンチ
フルーツや

生クリームを添えて
クラッシュして

ヨーグルトと混ぜて

食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

バイキングに！
毎日のデザートに！

1．袋のまま、もしくはボールに移してゼリーを崩します。
（少し力を加えて切るように崩してください。）

2．器に盛り付け、出来上がり！

※冷やしていただくとより一層おいしく召し上がれます。

ピーチ・青りんご 青りんごピーチ・青りんご

4.0mg 4.0mg 50mg 25mg

お好みの大きさにカットして

カンタン手間なし

鉄 カルシウム亜鉛 マグネシウム

500g/Ｐ
【常温品】



販売者

〒750-8608  山口県下関市大和町二丁目4番8号

●お気付きの点は 「林兼産業㈱ お客様サービスセンター」宛ご連絡ください｡ 0120-158-608 2022.3

●栄養機能食品(鉄、亜鉛)
●各栄養素の機能について：鉄は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。亜鉛は、皮膚や粘膜の

健康維持を助ける栄養素です。亜鉛は、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。
●1日当たりの摂取目安量：1日当たり本品100gを目安にお召し上がりください。
●本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。亜鉛の摂り過ぎは、銅の吸収を阻害するおそれがあります

ので、過剰摂取にならないよう注意してください。1日の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。
●1日当たりの栄養素等表示基準値（2015）（18歳以上、基準熱量2,200Kcal）に占める割合：(本品100g当たり)鉄58％、亜鉛45％
●本品は特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。

原材料名／ ピ ー チ：砂糖（国内製造）、もも濃縮果汁／酸味料、ゲル化剤(増粘多糖類)、ドロマイト(炭酸カルシウム・炭酸マグネシウム含有
物) 、pH調整剤、着色料(アカダイコン、アカキャベツ)、グルコン酸亜鉛、ピロリン酸第二鉄、香料、甘味料(ソーマチ
ン)、（一部にももを含む）

青りんご：砂糖（国内製造）、りんご濃縮果汁／酸味料、ゲル化剤(増粘多糖類)、ドロマイト(炭酸カルシウム・炭酸マグネシウム含
有物) 、pH調整剤、グルコン酸亜鉛、香料、着色料(紅麹、クチナシ)、ピロリン酸第二鉄、甘味料(ソーマチン)、（一部
にりんごを含む）

内容量／500g 賞味期間／製造後6ヵ月 保存方法／直射日光を避け、常温または冷所で保存してください。

《ご注意》開封後は冷蔵庫に保存し、お早めにお召し上がりください。
多少の離水が見られますが、品質上問題はありません。クラッシュして一緒にお召し上がりください。

アレンジレシピ

青りんご
炭酸ドリンク

ムース＆ゼリー
ピーチ

ミルクシェイク

炭酸飲料

クラッシュdeゼリー

カクテルアレンジも
おすすめ☆

パフェ

栄養成分表示 エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カルシウム マグネシウム 鉄 亜鉛

(本品100g当たり） kcal g g g g mg mg mg mg

ピーチ 93 0 0 22.8 0.1 50 25 4.0 4.0

青りんご 94 0 0 23.1 0.1 50 25 4.0 4.0

ヨーグルトムース

お好みのフルーツ

クラッシュdeゼリー

ヨーグルトムース

クラッシュdeゼリー

青りんご

ピーチ

お好みのフルーツ


