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Ca Fe V.B1 V.B2 ﾅｲｱｼﾝ V.B6 V.B12 葉酸 V.C

５つの果実
柑橘と7つの野菜
キャロット&アップル
グレープ

1日当たりの栄養素等表示基準値に対する充足率（1本当たり）

商品名
ｴﾈﾙｷﾞｰ

kcal

たんぱく
質
g

脂質
g

炭水化
物
g

食塩
相当量

g

ｶﾘｳﾑ
mg

ｶﾙｼｳﾑ
mg

ﾘﾝ
mg

鉄
mg

ﾋﾞﾀﾐﾝB1
mg

ﾋﾞﾀﾐﾝB2
mg

ﾅｲｱｼﾝ
mg

ﾋﾞﾀﾐﾝB6
mg

ﾋﾞﾀﾐﾝB12
µg

葉酸
µg

ﾋﾞﾀﾐﾝC
mg

乳果
オリゴ糖

g

５つの果実 41 0 0 9.6 0 17 250 3 － 0.42 0.59 7.1 0.98 2.5 142 58 －

柑橘と７つの野菜 39 0 0 8.8 0 32 250 5 － 0.42 0.59 7.0 0.97 2.5 142 62 －

キャロット&アップル 69 0 0 16.9 0.03 13 250 8 4.0 0.32 0.45 5.0 0.65 1.9 129 50 3.0

グレープ 69 0 0 16.4 0 4 250 9 4.0 0.32 0.40 5.0 0.65 1.4 125 45 3.0

●名称/ 5つの果実：21％混合果汁入り飲料 柑橘と7つの野菜：18％混合果汁入り飲料 キャロット＆アップル・グレープ：清涼飲料水
●原材料名/

【5つの果実】果実（オレンジ（イスラエル、ブラジル）、りんご、パインアップル、もも、バナナ）、果糖ぶどう糖液糖／乳酸Ca、酸味料、ビタミンC、香料、甘味料（アセスルファムK、
スクラロース）、ナイアシン、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、葉酸、ビタミンB12、ビタミンD、（一部にオレンジ・バナナ・もも・りんごを含む）
【柑橘と7つの野菜】果実（オレンジ（ブラジル）、うんしゅうみかん、レモン）、果糖ぶどう糖液糖、野菜（セロリ、パセリ、クレソン、キャベツ、ラディッシュ、ほうれん草、みつば）／乳酸Ca、
酸味料、ビタミンC、甘味料（アセスルファムK、スクラロース）、香料、ナイアシン、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、葉酸、ビタミンB12、ビタミンD、（一部にオレンジを含む）
【キャロット＆アップル】糖類（砂糖（国内製造）、乳糖果糖オリゴ糖、果糖ぶどう糖液糖）、人参汁、アップル果汁／乳酸Ca、酸味料、ビタミンC、グルコン酸Ca、ピロリン酸第二鉄、
ナイアシン、香料、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、葉酸、ビタミンB12、（一部にオレンジ・りんごを含む）
【グレープ】糖類（乳糖果糖オリゴ糖（国内製造）、砂糖、果糖ぶどう糖液糖）、ぶどう果汁、寒天／乳酸Ca、酸味料、ビタミンC、グルコン酸Ca、香料、ピロリン酸第二鉄、ナイアシ
ン、甘味料（スクラロース）、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、葉酸、ビタミンB12

●内容量/125ml ●保存方法/直射日光を避け、常温または冷所で保存してください。 ●賞味期間/製造後6ヵ月
●使用上の注意/開封後は賞味期限にかかわらず、できるだけ早くお飲みください。 ●荷姿/125ml×36本/ケース
●栄養成分表示（1本（125ml）当たり） 食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

オススメ POINT

・栄養機能食品（カルシウム、鉄*1、V.B1*2、V.B2*3、ナイアシン、V.B6、V.B12、葉酸、V.C）
・乳果オリゴ糖入り*1

*1:キャロット＆アップル、グレープ *2:5つの果実、柑橘と7つの野菜 *3:キャロット＆アップル、5つの果実、柑橘と7つの野菜
*4:牛乳:日本食品標準成分表2020年版（八訂）〔乳類/＜牛乳及び乳製品＞/（液状乳類）/普通牛乳〕100g中のカルシウム110mgより算出

1本125ml当たり

●販売者

●5つの果実 ●柑橘と7つの野菜 ●キャロット＆アップル ●グレープ

＊ 1日当たりの栄養素等表示基準値（2015）（18歳以上、基準熱量2,200kcal）の1/3相当量

＊＊キャロット＆アップル、グレープ：カルシウム、鉄、ナイアシン、V.B6、V.B12、葉酸、V.C
5つの果実、柑橘と7つの野菜：カルシウム、V.B1、V.B2、ナイアシン、V.B6、V.B12、葉酸、V.C

✓食欲のない方に ✓食事と一緒に ✓牛乳が苦手な方に

牛乳
約1本分（約200g）*4


