
 

 

                   

 

 

 

第６５回 消費者モニター会議 第 12期 Vol.３  

 

 ２０１４年１１月２８日、〝食のサポーター〟による第１２期消費者モニター第３回会議を開催

しました。 

 今回は、｢食の安全・安心についての豆知識｣をテーマに、日頃の食生活において「知っているよ

うで知らないこと」や「間違いやすい知識」などを学習していただくため、○×クイズ形式で行い

ました。 

普段の生活の中で気づいていなかったことや、「えっ！そうだったの」と解説を聞いて驚かされ

るよう問題もある中、笑顔を交えながら和気藹々と進行していきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              

 

会議風景 

なんと、正解者には 

ソーセージを進呈！ 

 がんばってたくさんもらうぶ！！ 

表示の内容や添加物のことで

難しい内容を○×クイズでわ

かりやすく学習！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 「食の安全・安心についての豆知識」の学習はどうでしたか？ 

・ クイズ形式でとても楽しく勉強できた。以前勉強したのに忘れている事が多く、「もう一度勉

強しなくては」と思った。 

・ 消費者自身も自ら正しい知識を持ち、価格や情報に惑わされないで物を見る目を養うことが

求められていることを認識した。 

・ 「生鮮食品」と「加工食品」の違いはびっくりする内容でとても興味深いものだった。 

                           

       

 

サポーターの方々のコメント 

みんな真剣に解説を聞いているぞ 

ぼくも寝てはいられないぶ～ 

最後に「うまかぶり」と 

「BONハム」を試食！ 

美味しかったぶ 



 

 

・ 私達の口に入るまでの過程はなんと多くの決まり事をクリアしなければいけないのかを知り、

安心して口にするまでの企業側の大変さを考えさせられた 

・ アイス等に賞味期限が記されていないのを意識していなかったことに我ながら驚いた。パッ

ケージ（表示）に沢山の労力、企業努力が詰め込まれていると改めて思った。 

 

○ 「うまかぶり」を試食してのご意見は？ 

・ 臭みが全くなく、脂がのっているのにしつこくない。 

・ 脂がのっていて、魚のにおいも少なく食べやすい。 

・ さっぱりとした口あたりで食べやすい。 

 

○ 「ＢＯＮハム」を試食してのご意見は？ 

・ 柔らかくてイヤな食感がなく、「いいハムとはこのことか！」と驚いた。 

・ 見た目が美しくとても美味しかったが、少し塩分がきつく感じた。 

・ 自然な味わいで美味しいが、商品としてのインパクトに欠けている。クオリティの高さが消

費者に伝わるような工夫が必要だと感じる。 


